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Media meets Politik
Inhalt
• Erfolgsorientierte Interessenvertretung Ihres 
Medienauftritts

• Theorie und konkrete Praxis von Politik und 
Lobbying

• Erfolgreiche Strategien entwickeln
• Praxisrelevanz und Praxisbeispiele
• Spielregeln von Journalisten kennenlernen
• Branche Kenntnisse
• Adressatengerecht sprechen
• Ihre Wirkung auf andere – Analyse des 
Medienauftritts

Rollen / Zielgruppen
• Berater
• F+hrungsnachwuchs
• Gesch'ftsf+hrung
• Kommunen
• Mittleres und gehobenes Management
• Politiker
• St'dte
• Unternehmensgr+nder
• Vertriebsleiter

Module
• Den Medienauftritt planen
• Kernbotschaften und ihre Relevanz pr+fen
• Grundlagen und Spielregeln politischer 
Entscheidungsprozesse

• Erfolgsfaktoren: Pers*nlichkeit, Relevanz, 
Vertrauen, Zuverl'ssigkeit 

• Fallbeispiele & Beispiel-L*sungen
• Das pers*nliche Gespr'ch – Vorbereitung –
Durchf+hrung – Nachbereitung 

• Strategie und Umsetzung – ein Leitfaden mit 
Instrumenten und Timing

Kompetenzen die vertieft werden
• Analysef'higkeit
• Atemtechniken
• Diplomatisch agieren
• Empathie
• Kommunikationsf'higkeiten
• Resilienz
• Stressbew'ltigung
• Verhandlungsf'higkeit
• Vision und Mission

2 Tages-Workshop


